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Mengunjungi Masjidil Haraam - Masjid Nabawi dan Masjidil Aqsha adalah dambaan setiap muslim 
yang merekah hatinya untuk menapaktilasi perjalanan Nabi Ibrahim “ed dan Nabi Muhammad &. 
Segala puji bagi Allah $& yang mensyariatkan ibadah agung untuk kaum muslimin - haji dan 
umroh — dimana didalamnya bertebaran faedah yang amat banyak dimana tidak ada yang mampu 


memperkirakannya kecuali Allah à& yang telah mensyariatkannya. 


Untuk ikut mensyukuri nikmat ini - saya mencoba mengumpulkan dalil dalil dari Al Gur-an dan As 
Sunnah yang menjelaskan keagungan ibadah ini — dan saya beri judul tulisan ini dengan “ Risalah 
Ringkas Tentang Keutamaan Umroh - Dan Faedah Faedah Yang Terkait Dengannya “ , dengan 
segala keterbatasan yang saya miliki saya hadirkan kepada Anda ringkasan ini, saya mohon 
dibukakan pintu maaf dan koreksi dengan cara yang baik bila menemukan kekeliruan, karena sifat 
muslim adalah saling menasihati sedangkan orang orang munafig memang saling berkhianat, dan 


jangan lupa mendoakan kebaikan bagi saya dan seluruh kaum muslimin. 


Abu Asma Andre 
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Pasal Pertama : Keutamaan Umroh Dan Amal Yang Terkait Dengannya 
1. Haji dan umroh dapat menghilangkan kemiskinan dan menghapuskan dosa 


Dari Ibnu Mas'ud & beliau berkata : Rasulullah # bersabda: 
Sa aal Sad a oial iil ogai L Sa HI SG Iyan 
aji Y H A A a a 
“Ikutilah haji dengan umrah, karena sesungguhnya keduanya menghilangkan kemiskinan dan dosa, 


sebagaimana api dapat menghilangkan kotoran besi, emas dan perak. Dan tidak ada pahala haji yang 


mabrur melainkan surga.” ( HR Imam At Tirmidzi )' 


Faedah 1 : Asy Syaikh Mubarakfuriy rahimahullah berkata : “ Haji dan umroh menghilangkan 
kefakiran, bisa bermakna kefakiran secara dzahir, dengan terwujudnya kecukupan harta. Bisa juga 


”2 


bermakna batin yaitu terwujudnya kekayaan dalam hati. 


Faedah 2 : Al Imam Al Munawi rahimahullah berkata : “ Tidak terbatas bagi pelakunya ganjaran 
semisal dihapuskan sebagian dosa bahkan disebutkan ganjarannya akan masuk kedalam surga 


bagi yang hajinya mabrur dan diterima.” ? 


2. Umroh satu menuju umroh yang lain dapat menghapus dosa diantara keduanya 


Dari Abu Hurairah & beliau berkata : bersabda Rasulullah &: 
SEN VI 65 4 ud 58 X lo «Laus US) HA! JI HAI 


“Umroh yang satu ke umroh yang berikutnya menghapuskan dosa diantara keduanya, adapun haji 


mabrur maka tidak ada ganjarannya melainkan surga.” ( Muttafaqun “Alaihi ) 


Faedah 3 : Telah berbeda pendapat ulama tentang hukum umroh menjadi dua : 

1. Wajib sebagaimana wajibnya haji, dan ini adalah pendapat kebanyakan ulama seperti : “Umar 
#5, Ibnu “Umar æ, Ibnu “Abbas as, “Atha, Mujahid, Qatadah, Ibnu Sirin, Sa'id bin Jubair, Asy 
Syafi'i, Ahmad dan Ishaaq. 

' HR Imam At Tirmidzi no 810, Syaikh Al Albani rahimahullah berkata : “ Hadits hasan shahih. “ ( Shahih Sunan At 

Tirmidzi 1/245 ) 


? Tuhfatul Ahwadziy 3/635. 
? Faidhul Qadir 3/225. 
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2. Sunnat dan inilah pendapat Asy Sya'bi dan Malik." 
Yang kuat — wallahu “alam — adalah wajib, sebagaimana jelas dalam fatwa Ibnu “Umar & dimana 


beliau berkata : 


A ug n dE of- - 4 
Bye Ax» Axle d 


Ao £ 
- 


“Tidak ada seorangpun melainkan wajib atasnya haji dan umroh. “ ( Atsar riwayat Al Bukhari ) 


Sebelum membawakan atsar tersebut Al Imam Al Bukhari rahimahullah memberikan judul Bab 
Wajibnya Umroh Serta Keutamaannya, ini juga yang menjadi fatwa Al Lajnaah Ad Daimah 10/351, 
Syaikh Ibnu Baaz rahimahullah dalam Majmuu Fatawa 16/355, Syaikh Ibnu “Utsaimin rahimahullah 
dalam Asy Syarhul Mumti' 7/9. 


Faedah 4 : Al Imam Asy Syafi'i rahimahullah berpendapat bahwa umroh boleh dilakukan kapan 
saja dan ini merupakan pendapat kebanyakan ulama. Al Imam Al Mawardiy rahimahullah 
menyetujui pendapat ini dengan berkata : “ Inilah pendapat yang benar, dengannya berpendapat 
mayoritas ahli figih, dan dihikayatkan dari Abu Hanifah bahwasanya beliau melarang umroh pada 


hari Idhul Adha dan tasyrig, pendapat ini salah dikarenakan Rasulullah & bersabda : “ 544) Jl adi - 


lagu KHS ( Umroh yang satu menuju umroh berikutnya menghapus dosa diantara keduanya ) 


dimana tidak ada pengecualian diantara keduanya. ^ 


Faedah 5 : Bagaimana dengan mengulangi umroh yang kedua kali atau seterusnya ? Dalam hal ini 
Al Lajnaah Ad Da'imah berfatwa : “ Mengulangi haji dan umroh, dikembalikan kepada 
pertimbangan harta, kesehatan dan keadaan orang di sekitarnya dari keluarga kerabat dan orang 
miskin. Dipertimbangkan juga dari perbedaan keadaan mashalahat ummat dan keadaan dirinya 
serta hartanya. Dipertimbangkan juga keadaan ummat dan manfaatnya ketika ia sedang safar 
atau tidak safar ketika haji ( dan umroh - pent ). Hendaklah memperhatikan keadaan mana yang 


paling bermanfaat baginya dan bagi ummat, lalu ia dahulukan yang lebih bermanfaat itu.” 


^ Syarhus Sunnah AI Baghawi 7/15. 
? Al Hawi Al Kabir 30/4. 
ê Fatawa Al Lajnaah Ad Da'imah no 6909. 
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3. Haji dan umroh salah satu dari dua jihad 


“Umar bin Khaththab « berkata : 
03 adi AS ALS aa AJI JI JLN a a a ISI 
“Apabila kalian telah mempersiapkan pelana maka persiapkanlah tunggangan untuk haji dan umrah, 


karena dia adalah salah satu dari dua jihad. “ (Atsar riwayat Abdurrazzag )' 


Faedah 6 : Ketika menjelaskan atsar diatas berkata Al Hafidz Ibnu Hajar rahimahullah : “ Maknanya 
adalah apabila telah berkehendak maka bersungguh sungguhlah ( persiapkan ) untuk haji atau 
umroh. Haji dan umroh disebut sebagai jihad dapat dengan sebab keumuman atau hakikatnya 
pada haji dan umroh terdapat jihad terhadap diri dimana didalamnya ada kesulitan atas badan dan 


harta. “ è 


4. dca ca suara ketika talbiyah adalah bentuk keta'atan kepada Rasulullah & 
Laa di A Ga Ka ad a al Use db 


“Jibril telah datang kepadaku dan memerintahkanku agar memerintahkan para shahabatku dan 
orang-orang yang bersamanya agar mengeraskan suara mereka ketika bertahlil atau beliau 


mengatakan dengan talbiyah." Beliau menginginkan salah satu darinya.” (HR Imam Abu Daud )? 


Faedah 7 : Yang nampak makna ihlal disini adalah talbiyah sebagaimana disebutkan dalam “Aunul 
Ma'bud : “ Hadits ini menjadi dalil atas disukainya mengangkat suara bagi laki laki ketika talbiyah 
selama hal tersebut tidak memadharatkan dirinya...adapun wanita maka tidaklah dia 


mengeraskan suaranya cukup atas wanita bertalbiyah dengan suara yang hanya terdengar oleh 


3310 


dirinya sendiri.” ` Begitu pula Al Imam Abu Daud rahimahullah membawakan hadits ini dibawah 


judul : “ Bab Cara Bertalbiyah “ 


7 Atsar riwayat Imam Abdurrazzaq rahimahullah sebagaimana dikatakan oleh Al Hafidz Ibnu Hajar rahimahullah dalam 
Fathul Bari 3/381 dan beliau menshahihkannya. 

8 Fathul Bari 3/381. 

? HR Imam Abu Daud no 1814 dan dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Shahih Sunan Abi Dawud no 
1592. 

? “Aunul Ma'bud 5/181. 
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5. Akan bertalbiyah segala sesuatu yang ada dikanan dan dikirinya 
Sahl bin Sa'ad berkata : bersabda Rasulullah : 


o 3. » 


-2t 2? É A y of 2- 9 2a 22o o -22 o &1& “Ta o 9 » 
c SE gan | gisi RR Qua Ulas Ge gl usi OE cya III ab ellas Ga la 
[AAS KANA a ba 


“ Tidaklah seorang muslim bertalbiyah kecuali yang berada di samping kanan dan kirinya akan ikut 


bertalbiyah, baik itu batu, pohon dan tanah keras hingga ke ujung bumi.” ( HR Imam At Tirmidzi )" 


Faedah 8 : Makna dari hadits diatas adalah akan bertalbiyah segala sesuatu dimuka bumi 
seluruhnya, sebagaimana hal ini disebutkan oleh Ath Thibiy rahimahullah dalam Al Kaasyif “An 
Hagaaig As Sunnan 6/1956. 


6. Mengusap dua rukun akan menghapuskan kesalahan 
Dari Abdullah bin Ubaid bin Umair bahwa ia pernah mendengar bapaknya bertanya kepada Ibnu 


‘Umar æ: 


g z 


283 Jadi b an bil JB ikai GENG 82 5851 (5551 Odia Yu ID. 
a ad 1 9$ (n id o{- M 7 24 o 
YI kades Kail ól" gis alag ake il aa 4l o5 uz 


"Kenapa aku tidak melihatmu menyentuh rukun kecuali menyentuh dua rukun ini : Hajar Aswad 
dan rukun Yamani ? Maka Ibnu Umar & menjawab : “ Jika aku melakukannya itu karena aku telah 
mendengar Rasulullah # pernah berkata : “ Menyentuhnya akan dapat menghapus kesalahan- 


kesalahan (yang diperbuat). “ ( HR Imam Ahmad ) * 


Faedah 9 : Tidaklah bersengaja untuk menyentuh dalam maksud ibadah kecuali dua rukun 


tersebut. Ahmad Al Bakriy rahimahullah berkata : “ Tidaklah disentuh empat rukun kecuali dua 


yakni Hajar Aswad dan rukun Yamani.” ? 


" HR Imam At Tirmidzi no 828 dan dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Al Misykaah no 2550. 
'? HR Imam Ahmad no 4462 dan dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Shahih At Targhib no 1139. 
? Nihayatul 'Arib 1/316. 
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7. Thawaf dapat menghapuskan kesalahan, menambah kebaikan dan meninggikan derajat 


Ibnu “Umar «5 berkata : Rasulullah #& bersabda : 


Ma in a iie Lb Lolita jha AI au Y) aas Yi laah YE Kd; La 


“ Tidaklah seseorang mengangkat kakinya dan meletakkannya kembali (melangkah) kecuali akan 
dicatat baginya sepuluh kebaikan dan dihapus darinya sepuluh kejelekan, serta diangkat baginya 


sepuluh derajat.” (HR Imam Ahmad) " 


Faedah 10 : Hadits ini menunjukkan beberapa faedah diantaranya : Keutamaan thawaf, 
keutamaan mengusap dua rukun ( Hajar Aswad dan rukun Yamani ), tidak disyariatkan mengusap 


dua rukun yang lain — yakni rukun Iragi dan rukun Syami.” 


8. Thawaf di Baitullah semisal shalat 


Ibnu “Abbas &# berkata : Rasulullah # bersabda : 


Ab II GRK NS Ae KK Eai dad SA SS D ia cii J3 Cars 
“ Thawaf di Baitullah sebagaimana shalat, hanya saja kalian dalam thawaf boleh berbicara. Siapa 


yang berbicara hendaknya berbicara dengan kata-kata yang baik. “ (HR Imam At Tirmidzi ) ^? 


Faedah 11 : Syaikh Ibnu Jibrin rahimahullah berkata : “ Dipersyaratkan bersuci dan menutup aurat 


ketika thawaf, sebagaimana syarat tersebut berlaku untuk shalat.” ( Fatawa 60/40 ) 


Faedah 12 : Hukum asalnya adalah tidak berbicara kepada manusia ini sesuai dengan hikmah dari 
thawaf tersebut”, andaikata memerlukan untuk bicara maka hendaklah berbicara yang baik, Ath 
Thibiy rahimahullah berkata : “ Hendaknya dia tidak berbicara, apabila diharuskan berbicara maka 


berbicaralah yang baik.”" 


^ HR Imam Ahmad no 4462, Al Imam At Tirmidzi no 959 dan dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam 
Shahih At Targhib no 1139. 

"5 Syarah Sunan An Nasaa'i 191/25, Syaikh Muhammad bin Adam Al Ityubi rahimahullah. 

'6 HR Imam At Tirmidzi no 960, dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Shahihul Jaami' no 3955. 

" Hikmah -— adab batin - pada amal amal umroh bisa Anda lihat pada bagian berikutnya dari tulisan ini. 

'5 AI Kaasyif 'An Haqaaiq As Sunnan 6/1981. 
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9. Memuliakan Hajar Aswad merupakan sunnah Rasulullah 5& 
Dari Suwaid bin Ghaflah berkata : “ Saya melihat “Umar & mencium Hajar Aswad dan berdiri 


sejenak seraya berkata : 
kas óh plug dele ail Iko AI ooo; si, 


“Saya telah melihat Rasulullah #& menghormatimu.” (HR Imam Muslim ) 


Faedah 13 : “ Berdasarkan riwayat diatas maka disukai seseorang untuk salam kemudian mencium 
Hajar Aswad dan meletakkan kening diatasnya, dengan inilah Hanafiyyah berpendapat juga Asy 
Syafi'i dan Ahmad serta jumhur ulama. Adapun Malik berpendapat meletakkan kening diatas Hajar 
Aswad adalah bid'ah, berkata Al Gadhi Iyaadh rahimahullah : pendapat Malik ini ganjil dan yang 


benar pendapat para ulama. “ ° 


Faedah 14 : Dan harus diingat - bahwa didalam kemuliaan Hajar Aswad dia tidak bisa 


mendatangkan manfaat dan tidak bisa menolak madharat, “Umar bin Khaththab & berkata: 
das Al duo 4l dos Sai AÍ Yaa AK Br JM alel ls SKY 
Skil La SAS plug 


“Sesungguhnya aku menciummu dan aku tahu bahwa engkau adalah batu yang tidak bisa 
memberikan mudharat (bahaya), tidak bisa pula mendatangkan manfaat. Seandainya bukan karena 


aku melihat Rasulullah & menciummu, maka aku tidak akan menciummu.” (HR Imam Muslim ) 


10. Shalat dua raka'at setelah thawaf 
“Abdullah bin “Umar «& thawaf kemudian shalat dua raka'at dibelakang magam Ibrahim, kemudian 


beliau & berkata : 
Lag AAS gi LM RB dB ghe" Laga ASI AS IS OLI 


“ Ketahuilah, bahwasanya shalat dua raka'at ini akan menghapuskan dosa diantara keduanya.” Atau 
beliau berkata : “ Sebelumnya.” Atau beliau berkata kalimat yang semisal itu.” ( Atsar riwayat Al 


Faakahiy ) ^? 


'9 Ad Dinul Khalish 9/16 karya Mahmud As Subkiy rahimahullah. 
20 Atsar riwayat Al Fakaahiy rahimahullah dalam Akhbaar Makkah no 1022. 
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11. Thawaf, sa'i dan melempar jumrah ditegakkan untuk mengingat Allah 3% 


“Aisyah berkata : 
ail S5 aal Jo! 155 8351l5 a zalI os ciu Calls Ja Las 


“Sesungguhnya dijadikannya thawaf di Ka'bah, sa'i antara Shafa dan Marwah serta melempar 


jumrah adalah untuk menegakkan dzikir kepada Allah.” (HR Imam Abu Daud)” 


Faedah 15 : Al Imam Ibnul Gayyim rahimahullah berkata : “ Yang paling utama pada seluruh amal 
adalah yang didalamnya paling banyak mengingat Allah....haji ( dan umroh ) yang paling utama 


1922 


adalah yang paling banyak mengingat Allah 85, dan seperti itulah dalam seluruh keadaan. 


Faedah 16 : Asy Syaikh Ibnu Baaz rahimahullah berkata : “ Setiap macam macam amal yang ada 
didalam manasik Haji ( Umroh - pent ) didalamnya ada dzikir kepada Allah 3& baik secara ucapan 


maupun amalan.” 


12. Multazam 


Dari Ibnu “Abbas «5 beliau berkata : 


z g » 


gil gaz axe d uh VI sista JL G ail gtii Lail da Agis Ý okila RAI S5 La GI 


e 


SU Sia Anh "AE Al (eo; pée dil Jas ia 


“ Antara Hajar Aswad dengan pintu Ka’bah tidaklah seorang hamba berdiri dan berdoa kepada Allah 
dengan sesuatu yang dia perlukan dan dia cintai. “ Dan tempat itu dinamakan Multazam.” ( Atsar 


riwayat Al Faakahiy) ^^ 


Faidah 17 : Multazam - tidak ada riwayat yang tsabit bersumber secara marfu' dari Rasulullah 45 


dalam masalah ini, sesungguhnya hal ini diriwayatkan dari perkataan dan perbuatan para 


“ Atsar riwayat Al Imam Abu Daud no 1888, dan yang benar statusnya mauguf sampai “Aisyah &, dan dinyatakan 
keshahihannya oleh Al Imam An Nawawi dalam Al Majmuu 8/56, wallahu “alam. 

? Wabilus Shayyib hal 75. 

3 Majmuu Fatawaa 5135. 

24 Atsar riwayat Al Fakaahiy rahimahullah dalam Akhbaar Makkah no 230 . 
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shahabat semisal Ibnu “Abbas «:, Ibnu Zubair &, Jaabir & dan selainnya. Lihat hal ini secara lebih 
luas didalam Syarhul Mumti' 7/372. 
13. Air zam zam adalah air terbaik dimuka bumi 


Ibnu “Abbas berkata : bersabda Rasulullah : 
padi els. xis alah AI es a. ela T» 425 de sU x 


“ Sebaik baik air yang berada dibumi adalah air zam zam, air tersebut adalah makanan yang 


mengenyangkan” dan obat dari penyakit.” (HR Imam Ath Thabrani )? 


Faedah 18 : Seseorang disyaratkan ketika meminum air zam zam dengan tujuan tujuan yang baik 


semisal untuk kesembuhan dan selainnya dari manfaat yang bisa didapatkan didunia dan akhirat.” 


14. Ganjaran umroh anak kecil teruntuk walinya 
Ibnu “Abbas & berkata : bahwasanya Rasulullah #5 bertemu sekelompok orang berkendaraan di 


Rauhaa kemudian beliau & berkata : 
leno bhal aij Eai e" a gig": JÓ S dl Ga: LES. Gol NB "Saji Ga 
"555 elis. pai "dB $a lági: odla 


“ Rombongan siapakah kalian ? mereka menjawab, “ Kami rombongan kaum muslimin dan Anda 
siapa ? “ beliau menjawab : “ Aku adalah Rasulullah. “ Tiba-tiba seorang wanita datang kepada 
beliau dengan menggendong anak kecil, kemudian ia bertanya, “ Wahai Rasulullah, sudah sahkah 


haji anak ini? “ beliau menjawab : “ Sah, dan kamu juga mendapatkan pahala. “ (HR Imam Muslim) 


Faedah 19 : Syaikh Ibnu ‘Utsaimin rahimahullah berkata : “ Apabila telah ditetapkan akan sahnya 
haji bagi seorang anak maka berlaku pula hukum hukum haji untuk anak tersebut, maka wajib bagi 


anak untuk meninggalkan hal yang haram dan merupakan pembatal haji yang harus dijauhkan 


»28 


selama ihram, kecuali dia melakukannya tanpa disengaja.” Saya katakan : “ Begitu pula dengan 


umroh yang dilakukan oleh anak kecil, wallahu “alam. “ 


2 Sebagaimana dikatakan dalam Shahih At Targhib 2/40. 

"€ HR Imam Ath Thabraani dalam Al Kabir no 11167 dan dihasankan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Shahih At 
Targhib no 1161. 

7 Fighus Sunnah 1/706. 

23 Majmuu Fatawa 24/257. 
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15. Doa ampunan bagi orang yang memendekkan dan memotong habis rambutnya 


Abu Hurairah berkata : Rasulullah bersabda : 
Ji US LOS Gase Gf Galea yak! RM JUS Sandal 1G nalili sat chi 
v » P Ja 
“Ya Allah, ampunilah orang-orang yang mencukur rambutnya” Orang-orang berkata : “ Dan juga 
bagi orang-orang yang hanya memendekkan rambutnya?” Beliau tetap berkata : “Ya Allah, 
ampunilah orang-orang yang mencukur rambutnya.” Beliau mengucapkannya hingga tiga kali, baru 


kemudian bersabda : dan juga orang-orang yang hanya memendekkan rambutnya. “ ( Muttafag 


“Alaihi ) 


Faedah 20 : “ Rasulullah # berdoa sebanyak tiga kali bagi orang yang memotong habis rambutnya 
dan berdoa sekali untuk orang yang memendekkan rambutnya, hal ini menunjukkan bahwa bagi 
laki laki lebih utama memotong habis rambutnya dan ini adalah kesepakatan ahli ilmu, Al Imam An 
Nawawi rahimahullah berkata : “ Telah bersepakat ulama bahwasanya memotong habis rambut 


lebih utama daripada memendekkannya. * ?? 


Faedah 21 : Adapun bagi wanita maka dipotong pendek, terlarang bagi wanita memotong habis 


rambutnya. Rasulullah # bersabda : 
mandi ad de Lai BS sad Je Ga 


“Tidak boleh bagi wanita memotong habis rambutnya, adapun bagi wanita adalah memendekkan. “ 


(HR Imam Abu Daud ) 


Faedah 22 : Syaikh Ibnu “Utsaimin rahimahullah berkata : “Perkataan wanita memotong 
rambutnya sepanjang ruas jemari maksudnya adalah ruas jemari tangan. Wanita memegang 
rambut kepang rambutnya kalau ada kepangnya atau memegang ujung rambut kalau tidak ada 


kepang dan memotong sepanjang ruas jemari, sekitar dua centimeter. ‘° 


2 Fatawa Syabkah Islamiyyah 11/19898. 
3 Syarhul Mumti' 7/329. 
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16. Mati dalam keadaan bertalbiyah akan dibangkitkan pada hari kiamat dalam keadaan 
bertalbiyah 


Ibnu “Abbas «5 berkata : Rasulullah & bersabda : 
A Ue uq C ogqEerRm x 4m 04 203 na Eds ves -*?  di?-241 
dal ayas I 41555 (3 653a 5 ng sa baku : QUià . lad Dadya a 25 55 
1 - 1 02 3 ipa ALA 2 a 
Ga hall ag din ALII SIS 


“ Seorang laki-laki jatuh dari unta lalu patah lehernya dan meninggal. Maka beliau # pun 
bersabda : "Mandikanlah ia dengan air yang dicampur dengan daun bidara, kemudian kafani dengan 
kedua kain ihramnya, dan jangan tutupi kepalanya, karena Allah akan membangkitkannya kelak di 


hari kiamat dalam keadaan membaca talbiyah (sedang mengerjakan haji). “ (HR Imam Muslim ) 


Faedah 23 : Larangan menutup kepada pada hadits diatas bagi laki laki - adapun perempuan maka 
ditutup kepalanya, Syaikh Asy Syangithiy rahimahullah berkata : “ Adapun bagi wanita ditutup 


kepalanya dan tidak ditutupi wajahnya terkecuali wajahnya akan terlihat oleh laki laki asing.” ! 


17. Ganjaran sesuai kadar kesulitan dan pengorbanan 


“Aisyah & berkata : 
de Su Si QU als eu Sails Ahi Cold dag AVI gi G 


w #- 


- QU 3i - ai ab Je a Na JG Aksi IE 1359 138 aie Gill i Als a sai 


* Wahai Rasulullah, orang-orang selesai dengan mengambil dua manasik sedangkan aku hanya 
satu. Maka dikatakan kepadanya : “ Tunggulah, jika kamu sudah suci maka keluarlah menuju Tan'im 
lalu berihramlah kemudian temuilah kami di tempat ini namun derajatnya tergantung pengorbanan 


dan tingkat kesulitanmu.” ( Muttafaqun “Alaihi ) 


3 Adhwaaul Bayaan 5/14. 


maktabah abu asma andre 13 














risalah ringkas keutamaan umroh 


Faedah 24 : “ Yang nampak dari hadits ini bahwasanya ganjaran dan keutamaan suatu ibadah 
sesuai dengan banyaknya pengorbanan dan kesulitan didalam melaksanakan ibadah tersebut, dan 
kesulitan serta pengorbanan yang dimaksud disini adalah yang tidak tercela dan melanggar 
syariat.” 

|?» 


18. Berhati hatilah dari pembatal ama 


Allah 3$ berfirman : 
- ^ 47225 A,2,4 A2 S AS AE ed ^ 2 aT ^ a 47 44 - A 


Itulah petunjuk Allah, yang dengannya Dia memberi petunjuk kepada siapa yang dikehendakiNya di 
antara hamba-hambaNya. Seandainya mereka mempersekutukan Allah, niscaya lenyaplah dari 


mereka amalan yang telah mereka kerjakan. (@S Al An'aam: 88) 


Rasulullah & bersabda : Allah 38 berfirman : 


QC ac Aie 25 - «4G CURVE TNR. o ove — t 
4$, A5 AS GAS IA Ad IAI Mas Qa s eA Se £I E 


— 


Gi 


“ Aku adalah sekutu yang paling tidak memerlukan sekutu, siapa melakukan suatu amalan dengan 


menyekutukanKu dengan selainKu, Aku meninggalkannya dan sekutunya.” ( HR Imam Muslim ) 


19. Shalat di Masjidil Haraam dan Masjid Nabawi 
Abdullah bin Zubair & berkata : Rasulullah # bersabda : 


Jal! d Sans cal E acad | Blouse De call a Ta Nn ga a d oe 


Bls Alila Ida Gaza $ Do ye adi ah 


“Shalat dimasjidku ini ( Masjid Nabawi ) lebih utama dari 1000 kali shalat di masjid lain kecuali 
Masjidil Haram, dan shalat di Masjidil Haram lebih utama 100 kali dibanding shalat di masjidku ini.” 


(HR Imam Ahmad dan Imam Ibnu Hibbaan ) ** 


20. Umroh adalah haji kecil 


** Fatawa Syabkah Islamiyyah 2/1643. 

3 Silahkan merujuk kepada buku yang disusun oleh Syaikh Salim Al Hilali hafidzahullah yang telah diterjemahkan 
dengan judul “ Pembatal Pembatal Amal “ 

34 HR Imam Ahmad no 9905 dan Imam Ibnu Hibbaan no 1027, dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Al 
Irwa 4/146. 
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Ibnu “Abbas & berkata : 


SM Sal hai 
“Umroh adalah haji kecil. “ (Atsar riwayat Ibnu Abi Syaibah )? 
Faedah 25 : Umroh dinamakan haji kecil dikarenakan ada “persekutuan amal ” antara haji dengan 


umroh, dalam ihram, thawaf, sai, tahalul.? 


21. Umroh pada bulan Ramadhan semisal haji 


Ibnu “Abbas «5 berkata : Rasulullah & bersabda : 


“« Umroh dibulan Ramadhan semisal haji.” (HR Imam At Tirmidzi dan Imam Ibnu Majah) ” 


Faedah 26 : Syaikh Ibnu Baaz rahimahullah berkata : “ Waktu yang paling utama untuk 


mengerjakan umroh adalah pada bulan Ramadhan, dikarenakan Rasulullah #& bersabda : “ Umroh 


dibulan Ramadhan semisal haji.” 


^ AR YAN YA TAR 
EP 


35 Atsar riwayat Al Imam Ibnu Abiy Syaibah dalam Al Mushanaaf no 13659 dengan rijal yang tsigah, juga disana ada 
riwayat riwayat yang diperbincangkan oleh para ulama status marfunya sampai ke Rasulullah # semisal yang 
dikeluarkan oleh Al Imam Ad Daraguthniy no 2723, Sunan Al Kubro Al Baihagi no 7255. 

3 AI Mumti' fi Syarh Al Mugni 2/66 Asy Syaikh Zainuddin At Tanukhi Al Hanbali rahimahullah. 

37 HR Imam At Tirmidzi no 939, Imam Ibnu Majah no 2992 dan selainnya. 

38 Majmuu Fatawa 17/341. 
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Pasal Kedua : Adab adab batin didalam umroh ? 

Ketika sampai di migat hendaknya dia mengingat bahwa Allah 4& telah memerintahkan dirinya 
untuk memasuki tanah haraam ( Makkah ) melewati migat tersebut, yang dengan sebab itu 
seharusnya dia mulai memperhatikan adab adab dalam usahanya untuk bersungguh sungguh 
menambah kebaikan didalam tanah Haraam. Dia mengingat dan membayangkan bahwasanya ini 
adalah bentuk “ keluar “ dari dunia menuju kematian pada hari kiamat, dan hendaknya berhati 


hati dari perbuatan yang membatalkan manasiknya. 


Ketika ihraam dan memakai pakaian ihram hendaknya dia mengingat kain kafan yang juga tidak 
berjahit dan dia akan mendekat kerumah Allah dengan pakaian tersebut, dia membayangkan 
bahwa ketika dia menjumpai Allah pada hari kiamat kelak maka tidak ada satupun perhiasan 
maupun pakaian yang akan bermanfaat baginya. Dia akan menjumpai Allah dengan pakaian yang 


berbeda dengan pakaian duniawi. 


Ketika masuk kota Makkah hendaknya dia menghadirkan didalam hatinya pengagungan dan 
pemuliaannya terhadap kota tersebut, dimana tanah tersebut adalah milik Allah 3& yang dijamin 
keamanannya. Hendaklah dia khawatir apabila melakukan keburukan di kota tersebut, dimana dia 


akan menjadi orang yang merugi dan tercela. 


Ketika thawaf hendaknya dia menghadirkan perasaan memuliakan Baitullah, menjaga adab adab 
secara lahir dan bathin dan menjauhkan diri dari perbuatan sia sia yang dapat menyebabkan 
dirinya merugi. Begitu pula ketika dia mendekat ke Hajar Aswaad maka dia mengingat perbuatan 


dosa yang dengan sebab itu berubahlah warna batu tersebut, Rasulullah & bersabda : 


~ A Nga Oa = pi a z sanf, - d d. a a T st 
aèl GG GUS 455323 Gl s Css LAÍ ghg Aka iya Da jai Yi 


39 Hal ini bisa dilihat didalam kitab Ihyaa Ulumuddin dalam bab Rahasia Haji 
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“ Hajar Aswad turun dari surga, asalnya lebih putih dari susu, lalu menjadi hitam oleh dosa-dosa anak 


Adam. “(HR Imam At Tirmidzi ) “ 


Faedah 27 : Al Muhib Ath Thabariy rahimahullah berkata : “ Berubahnya warna batu tersebut 
menjadi hitam merupakan pelajaran yang bisa diambil oleh orang orang yang berakal. Karena 
sesungguhnya kesalahan dan dosa apabila dapat membawa pengaruh atas batu yang keras, maka 


pada hati jelas pengaruhnya lebih dahsyat.” ® 


Apabila engkau sedang berlari lari kecil maka ingatlah akan dosamu dan berusahalah lari dari 


perbuatan dosa dan maksiat dengan mendekat kepada Allah &. 


Adapun ketika sa'i antara Shafa dan Marwa maka dia mengingat perjalanannya di padang 
masyhar dimana seorang hamba akan berbolak balik mencari telaga Rasulullah &, pun dia bisa 
menghadirkan ingatan akan mizan pada hari kiamat - dimana mizan memiliki dua daun neraca, 


salah satu neraca menimbang kebaikan sedang yang lain menimbang keburukan. 


Dia juga mengingat keadaan seorang wanita ( Hajar ibunda Nabi Ismaail 39) yang berada dalam 
keadaan kesulitan yang amat sangat untuk mencari air kemudian Allah & selamatkan dengan 
adanya sumur zam zam, maka hendaknya dia mengingat dosa dosanya yang amat banyak yang 


dengan sebab itu dia memerlukan untuk diselamatkan oleh Allah 25. 
Maka hadirkanlah adab adab bathin didalam hal ini - semampu kalian, semoga Allah 3& menerima 


amal saya dan anda semua. 


^ AR YAN YA YAN 
QUUUUD 


^? HR Imam At Tirmidzi no 877, dishahihkan oleh Syaikh Al Albani dalam Ash Shahihah no 2618. 
“ Fathul Bari 3/463. 
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Pasal Ketiga : Dzikir dzikir dan doa didalam umroh 


Saudaraku, semoga Allah menunjuki Anda kepada amal yang benar dan mengikuti sunnah 


Rasulullah #&, hendaknya kita konsisten untuk mengamalkan doa doa dan dzikir yang bersumber 


dari Al Gur-an dan As Sunnah didalam seluruh ibadah, khususnya ibadah umroh. Maka disini akan 


disebutkan sebagian diantaranya : 


Pertama : Dzikir yang diriwayatkan ketika hendak memasuki ibadah umroh. 


1. 


Bukan merupakan sunnah bahkan termasuk bid'ah mengeraskan niat ketika hendak umroh, 
disebabkan Rasulullah #£ tidak pernah melakukannya, juga tidak pernah dilakukan oleh 
shahabat «&. Al Lajnaah Ad Daimah berfatwa : “ Melafadzkan niat dengan mengeraskan suara 
atau dengan suara lirih didalam shalat, wudhu atau amal yang lain dari ibadah ibadah tidaklah 
diperbolehkan. Karena Nabi tidak mensyariatkannya baik secara perkataan maupun 
perbuatan. Dan sesungguhnya niat merupakan amal hati bukan amal lisan. “ # 

Telah terjadi perbedaan pendapat diantara ulama tentang waktu yang paling utama didalam 


berniat berihram, wallahu “alam pendapat yang paling mendekati kebenaran adalah sesaat 


sebelum menaiki tunggangan untuk melakukan manasik. Ibnu “Umar «& berkata : 
dala Milo da Agil éno glag aide al dio iil iai 


“Nabi & berihram ketika hewan tunggangannya sedang berdiri tegak. “ ( HR Imam Al Bukhari ) 


Ibnu “Umar < berkata : 
da DA yaa dk asah AT gal Gd, Gadi aka JI a SI 
eias axle All Lis ia ih 16a JG Ki ai aG lah a ak Na E ah 


dt ^ 


? Fatawaa Al Lajnaah Ad Daaimah no 1607. 
“3 Lihat Al Mughni 5/81. 
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“ Apabila hendak keluar menuju Makkah (untuk berhaji) dia memakai pakaian yang tidak 
menggunakan wewangian kemudian memasuki masjid Dzulhulaifah lalu shalat kemudian 
menaiki tunggangannya. Dan apabila tunggangannya sudah berdiri tegak dia memulai ihram 
kemudian berkata : “ Beginilah aku melihat Nabi # melaksanakannya. “ (HR Imam Al Bukhari ) 
Disukai mengarahkan kendaraan menuju giblat ketika hendak memulai manasik umroh, hal ini 
sebagaimana disebutkan oleh Al Imam Al Bukhari rahimahullah dengan judul bab : “ Ihraam 


Menghadap Ke Qiblat .” (atat Jeius JYI ) 


Disukai untuk memperbanyak tahmid, tasbih, takbir sebelum mengucapkan talbiyah saat baik 


diatas tunggangan. Inilah pendapat Al Imam Al Bukhari rahimahullah dalam judul bab : “ Lt 


LA le gS as JUNI JB ig SA Kei 


Kedua : dzikir ketika talbiyah 


1. 


Seorang muslim mencukupkan diri dengan talbiyah yang diajarkan Rasulullah %, dimana 


beliau bertalbiyyah : 
4(t 4 e LP LP Lt Le NG Luar 4141 4 ^ seat patas joat 
AAN AUG U adlg dl 5], GU GL Gb cs Y BU, Gb ec Obi 


“ Aku penuhi panggilanMu, ya Allah, aku penuhi panggilanMu. Tidak ada sekutu bagiMu, aku 
penuhi panggilanMu. Sesungguhnya segala puji, nikmat dan kerajaan bagiMu. Tidak ada sekutu 
bagiMu." ( Muttafaqun “Alaihi ) 

Terkadang diperbolehkan sekali kali untuk menambah bacaan tersebut sebagaimana 
dilakukan oleh sebagian shahabat. Naafi' berkata : terkadang Ibnu ‘Umar æ menambah 


dengan berdoa: 


“ Aku penuhi panggilanMu, aku penuhi panggilanMu, aku penuhi panggilanMu dengan senang 
hati. Segala kebaikan berada di tanganMu. Segala harapan dan amalan hanya untukMu.” 


( Muttafaqun “Alaihi ) 


Ketiga : dzikir ketika thawaf 


1. 


Allahu akbar, ketika hendak memulai setiap putaran thawaf sebagaimana terdapat dalam 


hadits Jabir yang dikeluarkan oleh Imam Muslim. 
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2. Bismillah, hal ini dilakukan ketika mengusap Hajar Aswad dengan tangan kanannya, jika tidak 
memungkinkan mengusap maka berisyarat dengan tangan kanan tanpa perlu dicium 
sebagaimana terdapat dalam hadits Ibnu “Umar < yang dikeluarkan oleh Imam Baihaqi. 

3. JI clie Us Si GA GU j Gl áh, ketika berada diantara dua rukun, yakni rukun Yamani 
dan Hajar Aswad sebagaimana terdapat didalam hadits Abdullah bin Saa'ib & yang 
diriwayatkan oleh Imam Abu Daud. Doa ini diulang ulang diantara dua rukun tersebut hingga 
sampai ke Hajar Aswad sebagaimana hal ini difatwakan oleh Syaikh Ibnu “Utsaimin 


rahimahullah.” 


Faedah 28 : Ketika seseorang thawaf dia boleh berdoa dengan doa apa saja sesuai dengan 
keperluannya, sebagaimana “Abdurrahman bin “Auf & berdoa: sudi KA a3 c5 eal RA ga c5 " Ya 
Rabb jauhkanlah diriku dari sifat kikir “ sebagaimana diriwayatkan oleh Al Fakaahiy dalam Akhbaar 
Makkah 1/228. 


Faedah 29 : Disukai untuk memperbanyak thawaf - sebagaimana dikatakan oleh “Ali bin Abi Thalib 
& : “ Perbanyaklah kalian untuk thawaf di bait ini . “ * Fudhail bin Iyadh rahimahullah berkata : 


“Adapun Waki' beliau thawaf di siang dan malam sampai bengkak bengkak kakinya.” “ 


Maka hendaklah kita bersungguh sungguh untuk memperbanyak thawaf di Ka'bah dan 
menghindari membuang buang waktu untuk hal yang tidak bermanfaat semisal berjalan jalan di 
Mall, belanja diluar keperluan yang mendesak, duduk duduk mengobrol di Hotel tanpa ada 
manfaatnya, karena sesungguhnya keadaan seorang hamba akan berbeda beda sesuai kadar 


kesungguhannya dalam beribadah. 


Empat : dzikir ketika sa'i 


1. Ketika berjalan menuju Shafa disukai untuk berdoa dengan : 


e Lou d É eL a ^71 22224 
Leg las ol ade ob NB ael, 


^* Majmuu Fatawaa 22/232. 
^5 Atsar riwayat Imam Abdurrazzaq dalam AI Mushanaf no 9178 dan Al Fakaahiy dalam Akhbaar Makkah 1/358. 
46 Riwayat Al Fakaahiy dalam Akhbaar Makkah 1/196. 
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“ Sesungguhnya Shafaa dan Marwa adalah sebagian dari syi'ar Allah. Siapa yang beribadah haji 
ke baitullah atau ber'umrah, maka tidak ada dosa baginya mengerjakan sa'i antara keduanya dan 
siapa yang mengerjakan suatu kebajikan dengan kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah Maha 


Mensyukuri kebaikan lagi Maha Mengetahui.” (GS Al Bagarah :158 ) Kemudian membaca : “ ixi 
4 di 155 ky" (HR Imam Muslim ) dan ini dilakukan hanya satu kali. 


2. Ketika dia diatas bukit Shafa apabila memungkinkan maka menghadap ke Ka'bah sambil 
berdoa dengan doa apa saja yang dia kehendaki, sebagaimana hadits berikut ini : Abu 
Hurairah & berkata — setelah sampai di Shafa, Rasulullah & : 


PELLE PE EC 


“ Mengangkat kedua tangannya sambil memuji Allah dan berdo'a dengan do'a yang beliau 


kehendaki.” (HR Imam Muslim ) 


Dalam riwayat dari Jabir & beliau berkata : Rasulullah & berdoa dengan doa 
2359 AI SII afl SES. etes US Le 525 Sisi als ALL AT AT GLA S dang AN II IS 


2 
eub n gas 4 


5555 GSM 8543 812 5285 $323 5d 
“ Tidak ada illah yang hak kecuali Allah semata tidak ada sekutu bagiNya, hanya Dia yang 
memiliki kerajaan dan Dia pula yang memiliki pujian, Dia berkuasa atas segala sesuatu. Tidak ada 
illah yang hak kecuali Allah semata, Dia telah melaksanakan janjiNya, menolong hambaNya, Dia 


satu satunya yang mengalahkan bala tentara persekutuan kaum musyirikin.” (HR Imam Muslim) 


3. Kemudian dia boleh berdo'a dengan do'a do'a yang dia kehendaki. 


Faedah 30 : Bolehnya berdo'a dengan do'a do'a yang dikehendaki, sebagaimana Ibnu Mas'ud & 


berdo'a: 
ASM GSM Gil BEI ea jet ag 


“ Ya Rabbku, ampunilah dan rahmatilah aku, sesungguhnya Engkau Maha Perkasa lagi Maha 
Penyayang. “ ( HR Ibnu Abi Syaibah )” 


47 Atsar riwayat Al Imam Ibnu Abi Syaibah rahimahullah dalam Al Mushanaaf no 2437 dengan rijal yang tsigah. 
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Faedah 31 : Termasuk sunnah adalah memperpanjang berdiri dan berdoa di Shafa dan Marwa, 


Sa'id bin Jubair rahimahullah berkata : “ Disukai apabila berdiri di Shafa dan Marwa menghadap 


qiblat dan tampak Kabah disisinya, kemudian dia berdiri untuk berdoa - bertakbir sekadar waktu 


membaca surat An Najm atau yang semisalnya. “ 48 


Begitulah salafuna shalih memperbanyak berdo'a di Shafa dan Marwa, sebagaimana riwayat 


riwayat diatas. 


4. Adapun tuntunan didalam do'a pada Shafa dan Marwa silahkan Anda lihat pada buku buku 


manasik umroh yang shahih. 


48 Akhbaar Makkah 2/209 karya Al Fakaahiy rahimahullah. 
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Penutup 


Inilah tulisan ringkas dan sederhana didalam usaha menjelaskan keutamaan ibadah umroh dan 
faedah faedah yang terkait dengannya - dimana alhamdulillah saya menurunkan 31 faedah 


didalam hal ini. 


Semuanya adalah yang Allah 4 mudahkan bagi saya, semoga Allah 45 menetapkannya sebagai 
suatu amal shalih - menjadikan kita semua bersemangat mengerjakan amal amal shalih khususnya 
ibadah haji dan umroh dan memudahkannya - dan Allah Maha Mampu untuk itu semua. 
Memberikan ganjaran kepada saya, juga kepada kedua orang tua saya, anak dan istri serta seluruh 


kaum muslimin. 


Yang sangat memerlukan ampunan Rabb 


Abu Asma Andre 
23 Rabi'ul Akhir 1442 H 
9 Desember 2020 


Komplek TNI AL Ciangsana — Griya Fajar Madani 
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